@ GENUP

CURSO DE ACTUALIZACION EN

SOPORTE NUTRICIONAL
ENTERALY
PARENTERAL

DESCRIPCION

El curso de actualizacion tiene como propoésito brindar los avances en el tratamiento de soporte
nutricional aplicado al adulto hospitalizado. Conoceras como se producen las alteraciones fisioldgicas y
metabdlicas presentes en el estado de desnutricion, donde también podras determinar el riesgo y
clasificar la desnutricion oportunamente de acuerdo con los lineamientos internacionales de practica
clinica. Aprenderas a intervenir de manera adecuada a los pacientes que requieran soporte nutricional
segun su condicion clinica. Aprenderas las generalidades del soporte nutricional enteral y parenteral y
los puntos clave para eleccion del tipo de apoyo nutricional. El/la participante podra realizar el calculo y
prescripcion de nutricion enteral y parenteral con base en el analisis de casos clinicos de acuerdo al
proceso de atencion nutricional, tomando en consideracion los efectos del estado fisiologico vy
metabdlico alterados del paciente hospitalizado para realizar un tratamiento individualizado. Revisaremos
el manejo de las complicaciones frecuentes, monitoreo y seguimiento tanto en el soporte enteral y
parenteral para optimizar los resultados clinicos.

DIRIGIDO A

Dirigido principalmente a profesionales nutricionistas, nutricionistas-dietistas y/o
nutridlogos. Estudiantes de Nutricion.

Valor: 60 horas Inicio: 15 Octubre 2024  Modalidad virtual
académicas 8 Mddulos con clases en vivo
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CONTENIDO DEL CURSO

O MODULO 1

EN VIVO-
FECHA: 15
OCTUBRE

O MODULO 2

EN VIVO-
FECHA: 17
OCTUBRE

O mMODULO 3

EN VIVO-
FECHA: 22
OCTUBRE

O MODULO 4

EN VIVO-
FECHA: 24
OCTUBRE

Fundamentos del soporte nutricional enteral

Bases de la Nutricion enteral: Definicion, Beneficios, Adaptacion
intestinal. Ventajas vs desventajas Indicaciones, Candidatos,
Contraindicaciones.

Vias de acceso, Seleccion de una formula enteral

¢Cuando iniciamos la NE? Progresion de la NE Nutricion trofica
o hipocaldrica, Nutricion hipocaldrica vs completa
Subalimentacion permisiva

Métodos de administracion de la NE

Criterios de eleccion y manejo de formulas enterales
Criterios para eleccion de la formula enteral

Clasificacion de formulas enterales

Eleccion y manejo de férmulas enterales
Inmunonutrientes en el soporte nutricional enteral
Interaccion de medicamentos en la Nutricion enteral

Calculo y prescripcion de la Nutricion enteral
Célculo de nutricion enteral

Estimar necesidades energéticas y de proteinas
Seleccion del acceso enteral

Seleccion de la formula de alimentacion

Sistema abierto o cerrado de alimentacion
Tiempo de infusion de las formulas comerciales
Estimar el volumen de la formula a utilizar
Calcular el aporte de proteinas

Estimar el aporte de agua a administrar

Sistema abierto y cerrado. Calcular el numero de tomas
Seleccion del método de infusion

Prescripcion de la nutricion enteral. Ejemplos

Manejo de complicaciones en NE y Monitoreo. Nutricion
enteral domiciliaria

Clasificacion y manejo de complicaciones de Nutricion Enteral
Manejo nutricional del paciente con gastrostomia y
yeyunostomia

Monitoreo y seguimiento en nutricion enteral. Ejemplos
Indicaciones en nutricion enteral domiciliaria
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CONTENIDO DEL CURSO

O MODULO5  Fundamentos del soporte nutricional parenteral

Bases de la Nutricion parenteral: Definicion, Beneficios.

FEE"(':\AX% Indicaciones, Candidatos a recibir soporte parenteral.

OCTUBRE Contraindicaciones. Ventajas vs desventajas. Vias de acceso y
sistema de administracion
Tipos de nutricion parenteral: Individualizada vs premezclas
listas para usar. ;Cuando iniciamos la NP?
Evidencia del uso de NP segun patologias
Monitoreo y seguimiento en nutricion parenteral

O MODULO 6 Componentes y tipos de NP segun condiciones clinicas
Componentes de la Nutricion Parenteral: Lipidos, diferencias y
EN VIVO- comparaciones en emulsiones lipidicas. Aminoacidos. Hidratos
FECHA: 31 g 5 A £l i Vitarni liqoel
OCTUBRE € carbono. Agua. t ectrolitos. |ta_m|’nas y oligoelementos.
Protocolo para el célculo de la nutricion parenteral
Casos ejemplos — ;Como calcular la nutricion parenteral?

O MODULO7  Calculo y prescripcion de la Nutricién parenteral
Prescripcion de nutricion parenteral

EN VIVO- Validacion farmaceéutica de la Nutricion parenteral ;Qué
FECHA: 5 revisamos?
NOVIEMBRE Inmunonutrientes en nutricién parenteral, ;qué nos dice la
evidencia?

Interaccion de medicamentos en la Nutricion parenteral
Prescripcion y Formulacion de Nutricion parenteral: Casos
clinicos

O MODULO 8 Manejo de complicaciones en NP y Monitoreo. Nutricién
parenteral domiciliaria

EN VIVO- Clasificacion y manejo de complicaciones de Nutricion
FECHA: 7
OTE R Parenteral

Monitoreo y seguimiento en nutricion parenteral. Ejemplos.
Indicaciones en nutricién parenteral domiciliaria

Horario de clases
EN VIVO: 7:00 a 9:00 PM Hora PE/ECU/CO - 06:00 a 08:00 PM Hora CDMX
(Segun programacion de fechas correspondientes)

SESIONES EN VIVO SE REALIZARAN MEDIANTE LA PLATAFORMA ZOOM

Al inscribirse recibird acceso a la plataforma virtual y enlace zoom para conectarse a las sesiones.
Acceso a descarga de materiales de clase y seccion de preguntas de los participantes.
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Clases en vivo Acceso ilimitado a
interactivas con plataforma virtual
Preguntas 'y Genup educacion
Respuestas
Videograbaciones Acceso a grupo
para revisar de Whatsapp
posteriormente
PLANA DOCENTE

'y MEXICO

Material
bibliografico
complementario

Descuentos
en proximos cursos

MNC. Mariana Calvillo Centeno, LN.

Material
académico
descargable

Certificacion
incluida

Licenciatura en Nutricion por la Universidad de Guanajuato, México. Cuenta con una
Maestria en Nutricion Clinica, Instituto Nacional de Salud Publica - Instituto Nacional de
Perinatologia, México —Titulada con Mencion Honorifica. Diplomado en Inmunologia y
Nutricion, UNAM. Actualmente se desempefia como Nutridloga Clinica en Hospital
General Ajusco Medio, México. Profesor Titular en Instituto Nacional de Salud
Publica/Instituto Nacional de Perinatologia en la Unidad Didactica: Nutricion Clinica 1 -
Maestria en Nutricion Clinica (México). Autora de articulos cientificos publicados.
Ponente en diversos congresos y eventos académicos. Con amplia experiencia clinica en
el manejo de soporte nutricional enteral y parenteral.
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ENC. Victor Bolanhos Toscano, LN.

Y MEXICO
VL /

W ipes "
Licenciado en Nutricion por la Universidad de Guadalajara, México. Cuenta con una
Especialidad en Nutriologia Clinica de la Facultad de Salud Publica y Nutricion la
Universidad Autonoma de Nuevo Leodn, México. Actualmente se desempefa como
consultor privado en la atencién nutricional de pacientes que requieren soporte
nutricional en diferentes patologias. Se desempen¢ como nutridlogo clinico en
diversos hospitales en areas como gastroenterologia, hepatologia, oncologia,
cuidados intensivos, entre otras. Coautor de la “Guia practica de férmulas
poliméricas en Nutricion clinica”. Autor de articulos cientificos publicados. Ponente
en diversos congresos y cursos a nivel internacional.

Mg. Paulo Recoba Obregon, ENC. ESP. LN.
PERU

Licenciado en Nutricion Humana (UNMSM — Peru). Magister en Nutricion y Dietética
(UCS — Peru). Magister (c) en Investigacion y Docencia Universitaria (UCT — Peru).
Maestrando en Fisiologia (UNMSM — Peru). Especialista en Nutricion Clinica (UNMSM
— Peru). Especialista (c) de Dietética Clinica y Soporte Nutricional (UNA — Paraguay).
Especialista (c) de Nutricion Clinica Pediatrica (USAC— Guatemala). Subespecialista
en Nutricion Oncoldgica (UNW — Perl) Subespecialista en Nutricion Renal (UNW —
Pert). Subespecialista en Nutricion Deportiva (UNW — Perd) Diplomado en Unidad de
Cuidados Intensivos en el paciente critico adulto (UNICA — Pert) Diplomado en
Nutricion clinica con mencion en Diabetes Mellitus (UTEG — México). Diplomado en
Nutricion clinica con mencion a Enfermedades Gastrointestinales (UTEG — México).
Diplomado internacional en nutricion y gastronomia clinica (UNLA — México).
Diplomado en Investigacion Clinica (UPCH — Perd). Miembro de Asociacion Peruana
de Terapia Nutricional (ASPETEN) Miembro del Colegio Mexicano de Nutricion Clinica
y Terapia Nutricional (CMNCTN- México). Docente de pregrado (ULCB , UPN y UCS)
y postgrado (IU Vive Sano y UTEG).
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MNC. Luis Gonzdlez Salazar, PhD. LN.
MEXICO

Licenciado en Nutricion y Dietética por la Universidad de la Frontera, Temuco - Chile.
Maestria en Nutricion Clinica por el Instituto Nacional de Salud Publica - México.
Candidato a Doctor en Investigacion en Medicina - México. Docente titular de
posgrado de Maestria en Nutricion Clinica — INSP. Investigador en Nutricion Clinica
con produccion de diversos articulos cientificos. Ponente en diversos congresos y
eventos cientificos. Nutriélogo en el servicio de Nutriologia Clinica en el Instituto
Nacional de Ciencias Médica y Nutricion Salvador Zubiran. Con amplia experiencia
clinica en el manejo de la desnutricion hospitalaria, soporte nutricional enteral y
soporte nutricional parenteral. También en la TMN del paciente en estado critico.

MSc. Salvador Ortiz — Gutiérrez, LN.
MEXICO

Licenciado en Nutricion por el Instituto Politécnico Nacional, México. Especialidad en
Nutricion Clinica Pediatrica por la Universidad de San Carlos de Guatemala,
Guatemala. Maestria en Ciencias de la Salud con especialidad en Epidemiologia
Clinica por la Universidad Nacional Autonoma de Meéxico. Estancia en el Centro de
Investigacion de Nutricion Infantil del Great Ormond Street Institute en Londres
Reino Unido. Actualmente adscrito al Servicio de Soporte Nutricional y Metabdlico
del Hospital Juarez de México, Ciudad de México. Linea de investigacion sobre
soporte nutricional, herramientas de tamizaje nutricional y clinimetria. Autor de
articulos cientificos publicados. Ponente en diversos congresos y eventos
académicos.
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Dra. Gabriela Quiroz Olguin, NC. LN.
MEXICO

Nutridloga experimentada e investigadora clinica en nutricion con mas de 10 afnos
dedicada a mejorar la salud a través de la nutricion. Especializada en apoyo
nutricional artificial en adultos. Posee un PhD en Nutricion Clinica, una Maestria en
Educacion y una Licenciatura en Nutricion. Amplia experiencia en soporte nutricional
en casos de desnutricion, cirugia, enfermedad critica y mas en diversos hospitales de
México. Consultora privada especialista en terapia nutricional clinica integral a
pacientes con apoyo nutricional implementando intervenciones nutricionales basadas
en evidencia. Nutridloga Certificada, Colegio Mexicano de Nutridlogos AC.
Publicacion de 13 articulos en revistas cientificas indizadas asi como coautor de 4
capitulos de libro entre los que destacan, Nutriologia Médica y el ABCD de la
Nutricion. Docente de posgrado en diversos diplomados y certificaciones a nivel
internacional.

Q.F. Ericka Medina Donayre. MG.
PERU

Quimico Farmacéutico egresada de la Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica,
Peru. Especialista en Soporte Nutricional Farmacologico - Universidad Norbert Wiener
— Lima, Peru. Jefa de la Central de mezcla parenteral del Hospital Santa Rosa — Lima,
Peru. Integrante de la Unidad de Soporte Metabolico y Nutricional (USMEN) del
Hospital Santa Rosa. Integrante del Comité de Auditoria en Salud del Hospital Santa
Rosa. Miembro titular de la ASPETEN (Asociacion Peruana de Terapia Nutricional).
Integrante del Comité de Farmacia de Federacion Latinoamericana de Nutricion
Parenteral y Enteral (FELANPE). Con amplia experiencia clinica en el manejo de la
desnutricion hospitalaria y soporte nutricional parenteral. También en la TMN del
paciente criticamente enfermo.
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INVERSION

Precio regular: 150 soles

Precios corporativos
Precio corporativo (Grupo de 5 personas a mas): 100 soles

Internacional: 60 ddlares (via Paypal)
*Solicitar enlace de pago Paypal a los asesores por Whatsapp

INSCRIPCION

Registrarse en el formulario de inscripcion https://forms.gle/51L92Sduv4arM 1AkEY
Enviar una foto o captura del recibo de pago realizado al correo:
info@genupeducacion.com con sus nombres completos. También puede enviarlo al
Whatsapp +51 997758147 / +51 959248421. Se corroborara el pago efectuado y
recibira un correo de confirmacion de compra y acceso a la plataforma virtual.

MEDIOS DE PAGO

BBVA >BCP>

CTA 0011-0177-0200461855 CTA 194-92388337-0-50
CCl 011177000200461855035  CCl 00219419238833705096

[ interbank o 2
W G

CTA 8983151381172
CCI 003-898-013151381172-42 Celular: 998 348 923

Todas las cuentas bancarias
Titular - Asesora comercial: Edith Obregon Calero
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EDUCACIC')N'CONTI NUA
EN NUTRICION

Contactanos en;

€@ GenupEducacion

genup_educacion

® +51 959248421 wa.link/fe4mla

® +51 997758147 wa.link/4qg7anl

www.genupeducacion.com


https://wa.link/fe4mla
https://wa.link/4q7anl

