@ GENUP

CURSO ESPECIALIZADO

Actualizacion en
Nutricion Clinica
para el Internado
Clinico 2024

DESCRIPCION

El curso virtual tiene como finalidad preparar a los participantes para el
Internado Clinico y potenciar las competencias clinicas para evaluar el estado
nutricional y las demandas nutricionales de la poblacidon hospitalaria en
situaciones relacionadas con patologias diversas, involucrandose en la
evaluacion y diagnostico nutricional asi como la elaboracion del plan
dietoterapéutico acorde a las necesidades especificas de cada paciente
hospitalizado, monitorizandolos para contribuir en la mejora del estado de salud
y basando la practica con evidencia cientifica actual.

DIRIGIDO A

Principalmente a estudiantes de la carrera de Nutricion y afines que se
encuentren por realizar practicas pre profesionales en el internado clinico.

Valor: 80 horas Inicio: 11 Enero 2024 Modalidad virtual
académicas 20 Modulos con clases en vivo
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Clases en vivo Acceso ilimitado a Material Material
interactivas con plataforma virtual bibliografico académico
Preguntas y Genup educacion complementario descargable
Respuestas
Videograbaciones Acceso a grupo Descuentos Certificacion
para revisar de Whatsapp en proximos cursos incluida
posteriormente

DIRECCION ACADEMICA

) Mg. Paulo Recoba Obregon, ENC. ESP. LN.
PERU

Licenciado en Nutricion Humana (UNMSM — Peru). Magister en Nutricion y Dietética
(UCS — Peru). Magister (c) en Investigacion y Docencia Universitaria (UCT — Peru).
Maestrando en Fisiologia (UNMSM — Peru). Especialista en Nutricion Clinica (UNMSM
— Peru). Especialista (c) de Dietética Clinica y Soporte Nutricional (UNA — Paraguay).
Especialista (c) de Nutricion Clinica Pediatrica (USAC— Guatemala). Subespecialista
en Nutricion Oncolégica (UNW — Pertl) Subespecialista en Nutricion Renal (UNW —
Peru). Subespecialista en Nutricion Deportiva (UNW — Peru) Diplomado en Unidad de
Cuidados Intensivos en el paciente critico adulto (UNICA — Pert) Diplomado en
Nutricion clinica con mencion en Diabetes Mellitus (UTEG — México). Diplomado en
Nutricion clinica con mencion a Enfermedades Gastrointestinales (UTEG — México).
Diplomado internacional en nutricion y gastronomia clinica (UNLA — Meéxico).
Diplomado en Investigacion Clinica (UPCH — Peru). Miembro de Asociacion Peruana
de Terapia Nutricional (ASPETEN) Miembro del Colegio Mexicano de Nutricion Clinica
y Terapia Nutricional (CMNCTN- México). Docente de pregrado (ULCB , UPN y UCS)
y postgrado (IU Vive Sano y UTEG).
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CONTENIDO DEL CURSO

O MODULO 1

O MODULO 2

O MODULO 3

O MODULO 4

O MODULO 5

O MODULO 6

Introduccion al Internado Clinico >

Fundamentos de la Nutricion Clinica
Introduccion a la Nutricion Clinica Hospitalaria >
Fundamentos bioguimicos y metabdlicos
Fundamentos fisiologicos

Fundamentos fisiopatoldgicos

000

Generalidades de la desnutricion hospitalaria
Alteraciones fisiopatologicas y metabdlicas

del paciente hospitalizado en desnutricion
Contexto actual, prevalencia y clasificacion

de la desnutricion hospitalaria

Identificando el riesgo de desnutricion
en hospitalizacién

Bases e importancia de la implementacion o
del tamizaje nutricional
Herramientas de tamizaje nutricional o

en el ambito hospitalario
Actualidades y otras herramientas de tamizaje  ENVIVO - 16/01
Taller practico: Tamizaje nutricional en pacientes

. EN VIVO- 16/01
hospitalizados

Proceso de atencion nutricional en el ambito hospitalario
Modelo de abordaje nutricional en el o
contexto hospitalario
Implementacion del PAN en el
contexto hospitalario

o

Evaluacién del estado nutricional

Evaluacion de la composicion corporal EN VIVO- 16/01
y antropometria

Interpretacion nutricional de las

. EN VIVO- 18/01
pruebas de laboratorio /
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O MODULO 6  Evaluacion del estado nutricional

Explorac.|o.n fisica orientada EN VIVO- 18/01
a la Nutricion
Evaluacion dietética EN VIVO- 22/01
Consideraciones a evaluar en

o . > ]
la disbiosis intestinal
Evaluacion de la capacidad funcional O

O MODULO 7  Aplicacion en casos clinicos de la evaluacién nutricional
TP: Analisis de datos antropométricos y composicion
corporal en pacientes hospitalizados EN VIVO- 18/01
TP: Interpretacion nutricional de pruebas de
laboratorio en pacientes hospitalizados
TP: Evaluacion de dietas hospitalarias
e interaccion farmaco — nutriente

EN VIVO- 18/01

EN VIVO- 22/01

O MODULO 8  Diagnéstico nutricional
Conociendo el diagnéstico nutricional formato
PES del proceso de atencion nutricional
|dentificando problemas nutricionales para
el diagnostico nutricio
|dentificando la etiologia para el
diagnostico nutricio
Determinacion de signos y sintomas
para el diagnéstico nutricio
Revisando la redaccion de algunos
diagnosticos nutricionales
Caso aplicativo para la redaccion
de diagnostico nutricio

O 0 0 0 0 o

O MODULO 9 Requerimientos nutricionales
Célculo del requerimiento
Energético
Prescripcion nutricional
via oral
Requerimiento de micronutrientes
e hidratacion

GENUP EDUCACION CONTINUA EN NUTRICION www.genupeducacion.com  @genupeducacion @



@ GENUP

O MODULO 10

O MODULO 11

O MODULO 12

O MODULO 13

O MODULO 14

O MODULO 15

Intervencion nutricional

Bases de la intervencion nutricional o
en el ambito hospitalario

TP: Calculo y prescripcion nutricional

. : o EN VIVO- 22/01
via oral en pacientes hospitalizados

Bases del soporte nutricional

Fundamentos del soporte nutricional enteral
(Parte 1)

Fundamentos del soporte nutricional enteral
(Parte 2)

Fundamentos del soporte nutricional parenteral
(Parte 1)

Fundamentos del soporte nutricional parenteral
(Parte 2)

Prescripcion del soporte nutricional
TP: Calculo y prescripcion del soporte
nutricional aplicado en casos clinicos

© 0 0 O

EN VIVO- 26/01

Abordaje nutricional en enfermedades gastrointestinales
Fundamentos clinico nutricionales

de las enfermedades gastrointestinales
TP: Intervencion nutricional aplicado
en casos clinicos

EN VIVO- 29/01

Abordaje nutricional en enfermedades cardiometabdlicas
Fundamentos clinico nutricionales
en enfermedades cardiometabdlicas
TP: Intervencion nutricional aplicado
en casos clinicos

EN VIVO- 29/01

Abordaje nutricional en oncologia
Fundamentos clinico nutricionales
del cancer

TP: Intervencion nutricional aplicado
en casos clinicos

EN VIVO- 01/02
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O MODULO 16 Abordaje nutricional en enfermedad renal
Fundamentos clinico nutricionales
de la enfermedad renal
TP: Intervencion nutricional aplicado
en casos clinicos

EN VIVO- 01/02

O MODULO 17 Abordaje nutricional en pacientes quirtrgicos
Fundamentos clinico nutricionales
del paciente de cirugia
TP: Intervencion nutricional aplicado
en casos clinicos

EN VIVO- 06/02

(O MODULO 18 Abordaje nutricional en paciente en estado critico
Fundamentos clinico nutricionales
del paciente criticamente enfermo
TP: Intervencion nutricional aplicado
en casos clinicos

EN VIVO- 06/02

O MODULO 19 Abordaje nutricional en paciente pediatrico hospitalizado
Fundamentos clinico nutricionales
del paciente pediatrico
TP: Intervencion nutricional aplicado
en casos clinicos

EN VIVO- 08/02

(O MODULO 20 Abordaje nutricional en paciente neonatal
Fundamentos clinico nutricionales
del neonato
TP: Intervencion nutricional aplicado
en casos clinicos

EN VIVO- 08/02

©: Clase tedrica en formato video disponible en el aula virtual
desde que se inscribe al curso

TP : Taller de aplicacion practica para desarrollar casos clinicos en vivo

Horario de clases EN VIVO: 7:00 a 9:30 PM Hora Peru
(Segun programacion de fechas correspondientes)
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INVERSION

Precio regular: 150 soles

Precios corporativos
Precio corporativo (Grupo de 5 personas a mas): 120 soles
Precio corporativo (Grupo de 10 personas a mas): 100 soles

Internacional: 60 dolares (via Paypal)

INSCRIPCION

Registrarse en el formulario de inscripcion https://forms.gle/cjjJAABattBvYf1n8.
Enviar una foto o captura del recibo de pago realizado al correo:
info@genupeducacion.com con sus nombres completos. También puede enviarlo al
Whatsapp +51 997758147 / +51 959248421. Se corroborara el pago efectuado y
recibira un correo de confirmacion de compra y acceso a la plataforma virtual.

MEDIOS DE PAGO

BBVA >BCP>

CTA 0011-0177-0200461855 CTA 194-92388337-0-50
CCl 011177000200461855035  CCl 00219419238833705096

Interbank ol o
a o

CTA 8983151381172
CCI 003-898-013151381172-42 Celular: 998 348 923

Todas las cuentas bancarias
Titular - Asesora comercial: Edith Obregon Calero
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EDUCACIC')N'CONTI NUA
EN NUTRICION

Contactanos en;

€@ GenupEducacion

genup_educacion

® +51 959248421 wa.link/fe4mla

® +51 997758147 wa.link/4g7anl

www.genupeducacion.com


https://wa.link/fe4mla
https://wa.link/4q7anl
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